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PORTOGALLO
tra città bianche

e luce del sud.
PRIMA PARTENZA: 02 AGOSTO
DURATA DEL VIAGGIO: 8 GIORNI E 7 NOTTI
NUMERO PARTECIPANTI: MAX 14 PERSONE + COORDINATORE
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Il senso di questo viaggio.
Il Portogallo non si attraversa mai in linea 
retta. Si segue: nelle salite di Lisbona, 
nelle strade che portano a Sintra, nei 
promontori dove la terra finisce e comincia 
l’oceano, nelle città bianche dell’Alentejo 
e nella luce aperta dell’Algarve.
 
In otto giorni partiamo da Lisbona e 
scendiamo verso sud, attraversando 
luoghi molto diversi tra loro: una capitale 
fatta di quartieri, tram, azulejos e punti 
panoramici; Sintra, con i suoi palazzi e 
giardini simbolici; Cabo da Roca, il punto 
più occidentale dell’Europa continentale; 
Évora, porta dell’Alentejo; e infine 
Albufeira, dove l’Atlantico cambia colore e 
la costa diventa roccia, grotte e spiagge. 
 
È un viaggio costruito sul passaggio: dalla 
città all’oceano, dalla pietra alla luce, 
dal ritmo urbano al tempo più morbido 
del sud. Ci si muove in bus, si cammina, 
si naviga lungo la costa, si assaggiano 
prodotti locali e si lascia spazio anche 
all’autonomia. Perché il Portogallo 
funziona così: ti guida, ma non ti stringe. 
 
Se è questo il tipo di Portogallo che vuoi 
vivere, siamo sulla strada giusta.

Capisci se fa per te.
(Prima di partire, saperlo aiuta).
Tipo di viaggio: itinerante; si parte da 
Lisbona, si scende verso l’Algarve e si 
rientra a Lisbona.
Ritmo: dinamico ma equilibrato, con visite 
guidate, spostamenti in bus, momenti 
liberi e una giornata più aperta in Algarve.
Alloggi: hotel, scelti per sostenere un 
viaggio comodo ma in movimento.

Pasti: colazioni incluse e una cena tipica 
a Lisbona. Gli altri pasti sono liberi, 
per lasciare spazio a scelte personali, 
ristoranti locali e tempi propri.
Richiesto: curiosità, voglia di camminare 
e disponibilità a cambiare ritmo tra città, 
costa e giornate più libere. Non serve 
allenamento specifico, ma è un viaggio 
attivo.

PORTOGALLO:
tra città bianche e luce del sud.
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Cosa rende questo viaggio BelloMondo:
1) LUCE.
La città, l’oceano, il sud.
Il Portogallo cambia continuamente con 
la luce. A Lisbona rimbalza sulle facciate 
e sugli azulejos, a Cabo da Roca si apre 
sull’Atlantico, in Algarve scivola sulle 
scogliere e sulle spiagge. È un viaggio 
molto visivo, ma non solo panoramico: 
la luce cambia il modo in cui attraversi i 
luoghi.
2) PASSAGGIO.
Dalla capitale alla costa.
L’itinerario non resta fermo in una sola 
idea di Portogallo. Parte da Lisbona, 
entra nell’immaginario quasi sospeso di 
Sintra, si ferma davanti all’oceano a Cabo 
da Roca, attraversa Évora e arriva in 
Algarve. Ogni tappa sposta il baricentro 
del viaggio un po’ più a sud. 
3) TEMPO.
Autonomia, soste e ritmo lento.
Non tutto è guidato, e va bene così. 
A Cascais, Albufeira e durante la 
giornata libera in Algarve c’è spazio 
per scegliere: camminare, fermarsi, 
esplorare, partecipare a un’escursione o 
semplicemente stare dentro il paesaggio. 
Qui il viaggio non corre sempre: lascia 
margine.
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DAY BY DAY.
Giorno 1 – Lisbona: primo approccio.
Arrivo all’aeroporto di Lisbona e 
trasferimento autonomo in hotel. La 
città si incontra gradualmente: salite, 
miradouros, tram, facciate chiare, 
quartieri che cambiano tono nel giro di 
poche strade. Questo primo giorno serve 
a entrare nel ritmo del viaggio e prendere 
confidenza con una capitale che non si 
attraversa mai davvero in piano. Cena 
libera e pernottamento in hotel.
Giorno 2 – Lisbona: dentro la città.
Prima colazione in hotel e giornata 
dedicata alla scoperta di Lisbona. Per 
agevolare gli spostamenti e gli ingressi 
ai principali luoghi d’interesse, il gruppo 
avrà a disposizione la Lisboa Card 
24h, che include mezzi pubblici e vari 
accessi gratuiti, tra cui il Monastero dos 
Jerónimos. L’esplorazione della città sarà 
inserita in una visita guidata di circa 4 ore: 
Lisbona si legge così, tra quartieri, storia 
marittima, pietra chiara e punti in cui la 
città sembra aprirsi verso il fiume. Pranzo 
libero, cena tipica e pernottamento in 
hotel.
Giorno 3 – Sintra, Cascais e Cabo da 
Roca: dove la terra finisce.
Prima colazione in hotel e partenza in 
bus verso Sintra. Tempo a disposizione 
per l’esplorazione guidata di circa 2 
ore di uno dei luoghi più particolari del 
Portogallo, sospeso tra palazzi, giardini 
e simboli. Durante la visita è previsto 
l’ingresso alla Quinta da Regaleira, sito 
UNESCO, dove si trova il Pozzo Iniziatico: 
una torre invertita profonda 27 metri, con 
una scala a spirale di nove livelli ispirati ai 
gironi infernali di Dante. A seguire, arrivo 
a Cascais e tempo libero per esplorare 

in autonomia e godere del paesaggio. 
Ultima tappa fotografica a Cabo da 
Roca, dove la scogliera segna il punto 
più occidentale dell’Europa continentale: 
la terra si interrompe e davanti resta solo 
l’Atlantico. Pranzo e cena liberi. Rientro in 
hotel e pernottamento.
Giorno 4 – Évora e Albufeira: verso sud.

Dopo la prima colazione in hotel, partenza 
in bus verso l’Algarve, con sosta e tempo 
a disposizione a Évora. Qui il Portogallo 
cambia ritmo: Lisbona resta alle spalle 
e iniziano gli spazi dell’Alentejo, più 
asciutti, più lenti, più interni. Évora è una 
città di pietra, piazze e stratificazioni, 
una pausa naturale prima di scendere 
verso la costa meridionale. Pranzo libero. 
Proseguimento verso Albufeira, arrivo 
e sistemazione in hotel. Cena libera e 
pernottamento.
Giorno 5 – Albufeira: costa, barca e 

PORTOGALLO:
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prodotti locali.
Prima colazione in hotel e partenza in bus 
alla scoperta di Albufeira, da esplorare 
in autonomia. Qui l’Algarve mostra una 
delle sue immagini più riconoscibili: case 
chiare, costa frastagliata, spiagge e luce 
forte. A seguire, gita in barca condivisa 
lungo la costa dell’Algarve, per osservare 
il paesaggio dal mare: scogliere, 
insenature e tratti di costa che cambiano 
forma appena ci si allontana da terra. La 
giornata prosegue con una degustazione 
di prodotti tipici in zona Albufeira. Pranzo 
e cena liberi. Pernottamento in hotel.
Giorno 6 – Albufeira: scegliere il proprio 
ritmo.
Prima colazione in hotel e giornata libera 
a disposizione. È il momento più aperto 
del viaggio: puoi rallentare, restare 
sulla costa, esplorare in autonomia o 
partecipare a una delle attività facoltative 
previste. Possibilità di escursione a Faro, 
esperienza in kayak tra le grotte lungo 

la costa oppure laboratorio dedicato 
alla lavorazione artigianale del sughero, 
materiale profondamente legato alla 
cultura produttiva portoghese. Pranzo e 
cena liberi. Pernottamento in hotel.
Giorno 7 – Setúbal e Lisbona: rientrare 
passando dall’oceano.
Dopo la prima colazione in hotel, 
partenza in bus verso Lisbona. Lungo il 
percorso è prevista una sosta a Setúbal 
con visita al Castello di San Filippo, punto 
panoramico che guarda verso la città, 
l’estuario e il paesaggio costiero. È una 
tappa di rientro, ma non solo logistica: 
serve a ricucire il viaggio tra sud, mare e 
capitale. Pranzo libero. Arrivo a Lisbona, 
cena libera e pernottamento.
Giorno 8 – Lisbona: ritorno.
Prima colazione in hotel e trasferimento 
autonomo all’aeroporto di Lisbona in 
tempo utile per il volo di rientro in Italia.

PORTOGALLO:
tra città bianche e luce del sud.
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E alla fine?

Otto giorni in Portogallo non sono una linea da 
Lisbona all’Algarve. Sono un cambio di luce. 
 
Se è stato un BelloMondo, probabilmente ti resteranno 
il punto in cui l’Europa finisce, il mare visto dalla barca, 
una strada bianca verso sud e il modo in cui il viaggio ha 
rallentato man mano che ci si avvicinava verso l’oceano.
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Cosa è incluso:
•	Pernottamento 7 notti in hotel 4* in camera condivisa (doppia / tripla)
•	Trasporto in bus durante il tour
•	7 colazioni, 1 cena tipica (bevande escluse)
•	Lisboa Card 24h al giorno 1
•	Visita guidata di Lisbona di circa 4 ore
•	Ingresso alla Quinta da Regaleira
•	Gita in barca condivisa lungo la costa dell’Algarve
•	Degustazione di prodotti tipici in zona Albufeira
•	Visita al Castello di San Filippo a Setúbal
•	Tutte le visite e le escursioni previste dall’itineraro
•	Coordinatore BelloMondo
•	Quota Servizi Plus, che include:

1.	 Polizza Assistenza Medico Bagaglio+Spese Mediche emessa da NOBIS.
2.	 Gestione diretta degli Annullamenti da parte del t.o. (per casi previsti ed elencati nelle condizioni 

generali/preventivo) con recupero delle penali al netto delle spese di Gestione Sinistro del 
20% e della Quota Servizi Plus (non rimborsabili).

3.	 Assistenza H24 da parte del Tour Operator.
4.	 Buono viaggio per cliente in caso di suo annullamento con importo che sarà comunicato nel 

momento dell’annullamento.

Extra da considerare:
•	Volo internazionale
•	Trasferimenti da e per aeroporto
•	Mance per autista, guida, alberghi e ristoranti
•	Acqua e bevande durante i pasti, salvo dove diversamente indicato
•	Extra personali
•	Escursioni facoltative
•	Tassa di soggiorno e tasse locali
•	Tutto ciò non indicato in “Cosa è incluso”
•	Eventuali supplementi per camera singola (per intero itinerario)

PORTOGALLO:
tra città bianche e luce del sud.

N.B.: Il viaggio sarà riconfermato 30 giorni prima della partenza con un minimo di 10 partecipanti. In caso di cancellazione 
della data per mancato raggiungimento di tale numero di viaggiatori, ti sarà proposto comunque un viaggio o data 
alternativa, che potrai accettare o meno. Nel caso riterrai di non accettare l’alternativa, qualsiasi acconto o somma 
versata ti verrà restituita, anche in caso di emissione di voli da parte del Tour Operator BelloMondo by Go4sea srl.
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Note e consigli.
Dove dormiamo.
Dormiamo in hotel 4* tra Lisbona e 
Albufeira. Le strutture sono pensate 
per sostenere un viaggio comodo ma 
itinerante, con una prima parte più 
urbana e una seconda parte più legata 
alla costa. Non troverai ogni notte lo 
stesso contesto: cambiano luce, città e 
ritmo. 
Cosa mangiamo.
Le colazioni sono incluse. È prevista una 
cena tipica a Lisbona con acqua e vino 
inclusi nelle quantità indicate. Gli altri 
pasti sono liberi, perché in Portogallo il 
cibo è parte dell’esplorazione: pastéis, 

pesce, piatti di mare, mercati, taverne 
e soste semplici lungo il percorso. In 
Algarve è inclusa una degustazione di 
prodotti tipici.

Bagaglio consigliato.
Viaggio itinerante = meglio partire 
leggeri. Consigliamo zaino o valigia 
medio-piccola facilmente gestibile in 
autonomia. Sono previsti trasferimenti 
in bus, visite a piedi e giornate in cui 
muoversi con comodità fa la differenza. 
Scarpe comode consigliate.

Punto di ritrovo.
Il punto di ritrovo con il coordinatore 
verrà comunicato nei giorni precedenti. 
L’indirizzo preciso e gli ultimi dettagli 
operativi verranno condivisi via 
WhatsApp.

Informazioni pratiche.
Documenti necessari.
Per cittadini italiani è sufficiente 
carta d’identità valida per l’espatrio o 
passaporto in corso di validità. Verifica 
sempre eventuali aggiornamenti prima 
della partenza.

PORTOGALLO:
tra città bianche e luce del sud.
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Clima e temperature.
Ad agosto e settembre il clima è 
generalmente caldo e soleggiato, 
soprattutto in Algarve. Lisbona può 
essere ventilata, mentre le giornate 
lungo la costa possono alternare sole 
forte e vento oceanico. Consigliamo 
abbigliamento leggero, una giacca 
leggera per la sera e protezione solare.
Valuta e pagamenti.
La valuta locale è l’Euro. Carte 
generalmente accettate in hotel, 
ristoranti e negozi; utile comunque avere 
una piccola quantità di contanti per 
spese minori.
Connessione.
Wi-Fi disponibile nella maggior parte 
degli hotel e dei locali. La copertura 
mobile è generalmente buona nelle città 

e nelle aree turistiche, ma può variare 
lungo alcuni tratti costieri.
Spostamenti.
Il viaggio prevede trasferimenti in bus 
durante il tour, momenti a piedi, una 
gita in barca condivisa lungo la costa 
dell’Algarve e trasferimenti aeroportuali 
autonomi in arrivo e partenza.

Un’ultima cosa.
Se hai esigenze particolari, condividile con 
noi prima di partire: facciamo il possibile 
per venirti incontro e trovare la soluzione 
migliore insieme. Questo viaggio ha una 
sua identità ma c’è sempre spazio per 
adattare alcuni aspetti senza perderne il 
senso. 
La flessibilità (la nostra e la tua) è parte 
del viaggio!

PORTOGALLO:
tra città bianche e luce del sud.
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Scegli la tua partenza!

Partenza Ritorno Prezzo

02/08/2026 09/08/2026 €1.889

06/09/2026 13/09/2026 €1.799

27/09/2026 04/10/2026 €1.799

Il viaggio ha una durata di 8 giorni e 7 notti.
Prezzo per il solo tour per persona

base doppia / tripla - in condivisione
Supplemento singola su richiesta.

PORTOGALLO:
tra città bianche e luce del sud.

Hai qualche dubbio o vuoi più informazioni?
Rivolgiti alla tua agenzia viaggi di fiducia
chiedendo dei programmi BelloMondo.

Oppure scrivici, ti comunicheremo
l’agenzia convenzionata più vicina a te:
E-mail: info@bellomondo.travel
Telefono: +39 080 926 0409
WhatsApp: +39 352 084 7539 (solo info)

Ma ci trovi anche su:
Instagram: @bellomondo.travel
Facebook: @BelloMondo



”

“

”

Per un paese di pietra
e vento duro.

Per un paese
di luce perfetta e chiara.

Per il nero della terra
e il bianco del muro.

Sophia de Mello Breyner Andresen


