G BELLOMONDO

Un altro mondo di viaggiare.
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PRIMA PARTENZA: 27 AGOSTO s
DURATA DEL VIAGGIO: 5 GIORNIE 4 NOTTI _ " s
NUMERO PARTECIPANTI: MAX 15 PERSONE + cooamNATOIﬁ ]
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Il senso di questo viaggio.

Questa non ¢ la Grecia piu immediata.
Non € la Grecia delle isole, delle Cicladi,
delle cartoline bianche e blu. E una Grecia
piu interna, piu verde, pilu montana. Una
Grecia che si raggiunge lentamente,
arrivando via mare dall'ltalia fino a
lgoumenitsa e iniziando da |i il viaggio
insieme.

Non € un dettaglio logistico: € parte del
viaggio. Per entrare in Tessaglia non si
arriva in aereo. Si attraversa |'Adriatico,
si sbarca a Igoumenitsa e da li si parte
verso l'entroterra, lasciando la costa
per raggiungere uno dei paesaggi piu
incredibili del Paese: Meteora.

Meteora apre il viaggio con una forza rara.
Monasteri sospesi, pilastri di arenaria,
sentieri antichi e una spiritualita che non
ha bisogno di essere spiegata troppo.
Si cammina tra le rocce, si raggiungono
i monasteri, si attraversa un luogo che
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sembra costruito piu in verticale che in
orizzontale. Poi il viaggio cambia ritmo e
si sposta verso il Monte Pelio, una zona
della Grecia ancora poco conosciuta,
dove montagna e mare convivono nello
stesso paesaggio. Villaggi in pietra,
castagni, sentieri lastricati, piazze
ombreggiate, ricette locali, kayak, grotte
marine e spiagge hascoste. Xourichti,
Milies, Tsagkarada, Damouchari, Portaria
e Makrinitsa raccontano una Grecia
diversa: piu fresca, piu boschiva, piu
raccolta. Volos € la base del viaggio,
ma il cuore ¢ il Pelio: una montagna che
scende verso il mare e cambia volto a
ogni giornata.

E un viaggio breve, ma molto pieno. Si
cammina, si pagaia, si mangia in contesti
locali, si attraversano villaggi e si arriva
al mare da un punto diverso. Piu che
una Grecia da guardare, € una Grecia da
raggiungere.
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Capisci se fa per te.

(Prima di partire, saperlo aiuta).

Tipo di viaggio: compatto e dinamico;
si arriva in Grecia via nave dall'ltalia fino
a lgoumenitsa e da |i si parte insieme
in minivan/minibus verso Meteora e |l
Monte Pelio.

Ritmo: attivo ma equilibrato, con trekking
moderati, spostamenti in  minivan/
minibus, villaggi, kayak, visite guidate e
momenti liberi.

Alloggi: hotel 3* a Volos o similare, scelto
come base funzionale per muoversi tra
Meteora, Monte Pelio, villaggi e costa.
Pasti: colazioni incluse e alcuni pranzi
inclusi. Cene libere, per lasciare spazio a
taverne, cucina greca e scelte personali.
Richiesto: curiosita, voglia di camminare,
adattabilita e disponibilita a raggiungere
la destinazione via nave. Non serve
allenamento specifico, ma il viaggio
prevede trekking moderati, tratti a pied,i,
kayak e giornate attive.

Cosa rende questo viaggio BelloMondo:
1) SOSPENSIONE.

Meteora e il tempo che rallenta.

Il viaggio inizia tra i monasteri sospesi di
Meteora, costruiti sulle cime di imponenti
pilastri di roccia e raggiunti attraverso
antichi sentieri. Qui il paesaggio sembra
sfidare la logica e il tempo assume un
ritmno diverso. Camminare tra le rocce,
osservare i monasteri emergere dalla
pietra e attraversare questi luoghi con
lentezza significa entrare in una delle

espressioni  piu  sorprendenti della
spiritualita greca.

2) MEMORIA.

Una Grecia che continua a vivere nei
villaggi.

Il Monte Pelio custodisce una Grecia
meno conosciuta, fatta di villaggi in pietra,
sentieri lastricati, piazze ombreggiate
e tradizioni tramandate nel tempo.
Dai percorsi che collegano Xourichti e
Milies fino all'incontro con I'Associazione
Agricola Femminile, il viaggio entra in
contatto con una dimensione quotidiana
e autentica, dove cucina, ospitalita e
territorio restano profondamente legati
tra loro.

3) COSTA.

Dove la montagna incontra il mare.

Nel Pelio il mare non € una semplice
parentesi balneare. Le foreste arrivano
quasi fino all'acqua e lasciano spazio a
baie nascoste, grotte marine e spiagge
raggiungibili solo attraverso sentieri o
dal mare. L’'escursione in kayak verso
Damouchari e Fakistra permette di
scoprire una costa piu selvaggia e
appartata, lontana dall'immaginario piu
conosciuto della Grecia.



J TESSAGUA TRA METEORAE IL MUNTE PELIO.

DAY BY DAY.

Giorno 1 — Igoumenitsa, Meteora e
Volos: entrare in Tessaglia.

Dopo l'arrivo al porto di lgoumenitsa,
incontro con il gruppo e partenza verso
I'entroterra. Il viaggio inizia lasciando il
mare alle spalle e raggiungendo Meteora,
sito Patrimonio Mondiale UNESCO e uno
dei luoghi piu straordinari della Grecia. La
giornata prevede una camminata lungo
gli antichi sentieri che si snodano tra gl
imponenti pilastri diarenaria e conducono
verso i monasteri sospesi, costruiti nei
secoli in luoghi che sembrano sfidare
la logica. Il percorso permette di vivere
Meteora con lentezza, tra panorami,
silenzi e punti di osservazione privilegiati,
fino al Monastero di Varlaam. Prima di
raggiungere il Monte Pelio & prevista
una sosta a Theopetra, importante sito
preistorico ai piedi dei monti Hasia. Arrivo
nell’area di Volos, sistemazione in hotel,
pranzo e cena liberi. Pernottamento.

Giorno 2 — Xourichti, Milies e Vyzitsa:
sentieri e tradizioni del Pelio.

Prima colazione in hotel e partenza verso
Xourichti, piccolo villaggio adagiato sui
versanti orientali del Monte Pelio. Da qui
si percorre uno dei sentieri piu belli della
zona, immerso tra castagni, vegetazione
rigogliosa e paesaggi che raccontano |l
volto piu verde della Grecia. Camminando
si raggiunge Milies, uno dei villaggi
piu affascinanti del Pelio, dove il ritmo
rallenta e la vita quotidiana conserva
ancora molte tradizioni. Il pranzo e
previsto presso |'Associazione Agricola
Femminile, dove la cucina locale diventa
parte dell'esperienza attraverso una
ricetta tradizionale preparata insieme
alle donne del villaggio. Cena libera e
pernottamento.
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Giorno 3 — Tsagkarada e Damouchari:
dalla montagna al mare.

Dopo la prima colazione si raggiunge
Tsagkarada, uno dei villaggi simbolo del
Pelio. Tra vicoli lastricati, case tradizionali
e piazze ombreggiate si arriva al celebre
platano millenario di Agia Paraskevi,
cuore storico del paese. Se I'operativita
lo permette, sara possibile raggiungere
il vilaggio a bordo dello storico treno
Moutzouris, che attraversa uliveti, ponti
in pietra e scorci panoramici lungo le
pendici della montagna. Dopo un pranzo
leggero con specialita greche, il viaggio
prosegue verso la costa e il villaggio di
Damouchari. Qui inizia un’escursione
in kayak che permette di esplorare
una delle zone piu suggestive del Pelio:
grotte marine, baie raggiungibili solo dal
mare, sorgenti naturali e la splendida
spiaggia di Fakistra. Una giornata che
unisce montagna, mare e scoperta,
prima del rientro a Volos. Cena libera e
pernottamento.

Giorno 4 — Portaria, Makrinitsa e Volos:
il volto piu autentico del Pelio.

Prima colazione e partenza verso

Portaria e Makrinitsa, due dei villaggi piu
caratteristici del Monte Pelio. A Portaria
si passeggia tra vicoli acciottolati,
antiche fontane e la Chiesa della
Vergine Maria, percorrendo anche parte
del suggestivo Sentiero dei Centauri,
legato alla mitologia e alla tradizione
locale. Si prosegue poi verso Makrinitsa,
conosciuta come il “Balcone del Pelio”,
dove il tempo sembra rallentare tra case
in pietra, botteghe artigiane e splendide
viste sul Golfo di Volos. Dopo il pranzo in
una tipica taverna greca, rientro a Volos
per una passeggiata nel centro cittadino,
tra il lungomare, il quartiere storico di
Palaia e i luoghi che raccontano il legame
della citta con il mito degli Argonauti.
Cena libera e pernottamento.

Giorno 5 — Volos e Igoumenitsa: ritorno.
Dopo la colazione, check—out e partenza
verso lgoumenitsa per il viaggio dirientro.
Per chiavesse tempo a disposizione prima
dell'imbarco, possibilita di partecipare
facoltativamente a un’escursione in
barca a vela verso |'lsola di Trikeri, ultimo
sguardo sul mare prima del ritorno in
ltalia.




E alla fine?

Cinque giorni in Tessaglia non sono una Grecia da
cartolina. Sono un altro modo di arrivare, camminare e
guardare il Paese.

Se e stato davvero un BelloMondo, probabilmente ti
resteranno i monasteri sospesi di Meteora, i sentieri
nel verde del Pelio, il pranzo preparato con le donne di
Milies, il kayak verso Fakistra e quel momento in cui la
montagna sembra scendere direttamente nel mare.

Pil che una Grecia gia conosciuta, ti restera una Grecia

fatta di natura, dove montagne, boschi e mare convivono
nello stesso orizzonte.

0
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Cosa ¢e incluso:

* Pernottamento 4 notti in hotel 3* in camera condivisa doppia / tripla
« Trasporto in minivan/minibus durante tutto I'itinerario

* 4 colazioni e 3 pranzi

* Guida professionale parlante inglese il giorno 4

» Tutte le escursioni previste dallitinerario

* Coordinatore BelloMondo

* Quota Servizi Plus, che include:

1. Polizza Assistenza Medico Bagaglio+Spese Mediche emessa da NOBIS.

2. Gestione diretta degli Annullamenti da parte del t.o. (per casi previsti ed elencati nelle condizioni
generali/preventivo) con recupero delle penali al netto delle spese di Gestione Sinistro del
20% e della Quota Servizi Plus (non rimborsabili).

Assistenza H24 da parte del Tour Operator.

w

4. Buono viaggio per cliente in caso di suo annullamento con importo che sara comunicato nel
momento dell’annullamento.

Extra da considerare:

* Ticket nave andata e ritorno

* Mance per autista, guida, alberghi e ristoranti

* Acqua e bevande durante i pasti

* Tassa di soggiorno e tasse locali

* Extra personali

* Escursioni facoltative

* Tutto cio non indicato in “Cosa € incluso”

* Eventuali supplementi per camera singola per l'intero itinerario

N.B.: Il viaggio sara riconfermato 30 giorni prima della partenza con un minimo di 8 partecipanti. In caso di cancellazione
della data per mancato raggiungimento di tale numero di viaggiatori, ti sara proposto comunque un viaggio o data
alternativa, che potrai accettare o meno. Nel caso riterrai di non accettare |'alternativa, qualsiasi acconto o somma
versata ti verra restituita, anche in caso di emissione di voli da parte del Tour Operator BelloMondo by Go4sea srl.
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Note e consigli.

Dove dormiamo.

Dormiamo a Volos, in hotel 3* o similare.
La scelta di una base stabile permette di
vivere il viaggio senza cambiare struttura
ogni notte, muovendosi ogni giorno tra
Meteora, Monte Pelio, villaggi, sentieri
e costa. Volos ¢ il punto pratico da cui
partire, ma il cuore del viaggio resta fuori
citta: tra monasteri, montagne e mare.
Cosa mangiamo.

Le colazioni sono incluse e sono previsti
tre pranzi durante il viaggio. Le cene
sono libere, per lasciare spazio a taverne,
cucina greca, soste spontanee e scelte
personali. Uno dei momenti piu importanti

e l'esperienza presso I'‘Associazione

Agricola Femminile, dove il cibo diventa
racconto del Pelio e delle sue tradizioni.

TESSAGLIA, TRA METEORA E IL MONTE PELIO.

Bagaglio consigliato.

Viaggio breve ma dinamico: meglio
partire leggeri. Consigliamo zaino o
valigia medio-piccola, scarpe comode
per camminare, sandali o scarpe adatte
al mare, costume, telo leggero, cappello,
protezione solare, giacca leggera e uno
zaino piccolo per le attivita giornaliere.
Per il kayak e utile avere un cambio
asciutto.

Punto di ritrovo.

Il viaggio inizia al porto di Igoumenitsa,
dopo l'arrivo in nave dall’ltalia. Il gruppo
parte insieme da Igoumenitsa in minivan/
minibus per iniziare litinerario verso
Meteora e la Tessaglia. Gli ultimi dettagli
operativi, inclusi orari nave e punto
preciso di incontro, verranno comunicati
via WhatsApp nei giorni precedenti.

Informazioni pratiche.

Documenti necessari.

Per cittadini italiani & sufficiente
carta d'identita valida per I'espatrio o
passaporto in corso di validita. Verifica
sempre eventuali aggiornamenti prima
della partenza.

Clima e temperature.

A luglio e agosto il clima puo essere
caldo, ma il Monte Pelio offre un ambiente
piu fresco e verde rispetto alla Grecia
piu arida e insulare. Durante le attivita
all'aperto sono consigliati protezione
solare, acqua, cappello e abbigliamento
comodo. Il meteo e le condizioni del mare
possono influenzare I'attivita in kayak.
Valuta e pagamenti.

La valuta locale e [I'Euro. Carte
generalmente accettate nelle localita
principali; utile avere contanti per taverne,



(\ GRECIA: |
*7" TESSAGLIA, TRA METEORA E IL MONTE PELID.

piccoli acquisti, extra personali e soste
nei villaggi.

Connessione.

Wi-Fi disponibile nella maggior parte
delle strutture. La copertura mobile &
generalmente buona nelle citta e nei
villaggi principali, ma puo variare durante
trekking, tratti costieri e attivita in kayak.
Spostamenti.

Il viaggio prevede arrivo e rientro via nave
dall'ltalia a Igoumenitsa, trasferimenti in
minivan/minibus durante tutto l'itinerario,
trekking moderati, visite a piedi e attivita
in kayak. Alcune esperienze possono
variare in base a condizioni meteo, mare
e riconferme operative.

Un’ultima cosa.

Se haiesigenze particolari,condividile con
noi prima di partire: facciamo il possibile
per venirti incontro e trovare la soluzione
migliore insieme. Questo viaggio ha una
sua identita ma c’'e sempre spazio per
adattare alcuni aspetti senza perderne |l
senso.

La flessibilita (la nostra e la tua) & parte
del viaggiol
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Partenza Ritorno

27/08/2026 31/08/2026

Il viaggio ha una durata di 5 giorni e 4 notti.

Prezzo per il solo tour di €1.239
per persona base doppia / tripla —in condivisione
Supplemento singola su richiesta.

Hai qualche dubbio o vuoi piu informazioni?
Rivolgiti alla tua agenzia viaggi di fiducia
chiedendo dei programmi BelloMondo.

Oppure scrivici, ti comunicheremo
I'agenzia convenzionata piu vicina a te:
E-mail: info@bellomondo.travel

Telefono: +39 080 926 0409

WhatsApp: +39 352 084 7539 (solo info)

Ma ci trovi anche su:
Instagram: @bellomondo.travel
Facebook: @BelloMondo



Quando I'’Aurora
guardo le cime del Pelio,
la brezza mosse il mare.

Apollonio Rodio

@ BELLOMONDO

Un altro mondo di viaggiare.
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