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ISOLE EOLIE
tra i venti di eolo

e le terre del fuoco.
PRIMA PARTENZA: 31 LUGLIO
DURATA DEL VIAGGIO: 7 GIORNI E 6 NOTTI
NUMERO PARTECIPANTI: MAX 15 PERSONE + COORDINATORE
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Il senso di questo viaggio.
Le Eolie non sono isole da attraversare in 
fretta. Sono isole da seguire: nel vento, 
nel mare, negli orari delle barche, nella 
luce che cambia sulle coste vulcaniche 
e in quel modo tutto loro di rallentare 
anche quando le giornate sono piene.
 
Questo viaggio sceglie due basi precise: 
Vulcano e Stromboli. Da qui si entra 
nell’arcipelago senza provare a vedere 
tutto, ma cercando il ritmo giusto per 
viverlo davvero. Vulcano apre il viaggio 
con sabbie nere, fumarole, baie, tramonti 
e giornate di mare. Salina porta dentro 
un’Eolia più verde, più agricola, più 
morbida, tra bagni, vento, pane cunzato, 
granita e piccoli approdi. Panarea è una 
parentesi luminosa lungo il passaggio 
verso Stromboli. E poi arriva Stromboli: 
un’isola che non assomiglia a nessun’altra, 
dove il vulcano è presenza continua, non 
sfondo.
 
Il mare è il filo principale del viaggio. Ci si 
muove con barche private, si fanno bagni, 
si segue la rotta decisa dai comandanti 
in base al vento e alle condizioni marine. 

Le barche utilizzate durante il tour sono 
barche a motore in esclusiva, spesso 
nate come barche da pesca e riadattate 
al turismo, con sedute, prendisole, zone 
al coperto e piccolo bagno. Non sono 
yacht patinati: sono mezzi concreti, adatti 
a entrare nel carattere reale delle isole.
 
Ma questo non è solo un viaggio di mare. È 
anche un viaggio di adattamento. Perché 
alle Eolie il meteo conta, il vento decide, 
il mare cambia, le salite si fanno a piedi, 
la connessione non è sempre garantita 
e la vegetazione cresce ovunque, anche 
dentro i giardini delle strutture. Sono isole 
vulcaniche, vive, mediterranee, intense. 
Richiedono familiarità con la natura così 
com’è: insetti compresi.
 
È un viaggio breve, estivo e molto fisico 
nel senso più semplice del termine: sole, 
acqua, camminate, barche, tramonti, 
buio vero, isole senza eccessive 
mediazioni. Non è un itinerario costruito 
per controllare tutto. È un modo per 
stare dentro le Eolie, accettando che qui 
il viaggio funzioni solo se impari a seguire 
il ritmo delle isole.
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Capisci se fa per te.
(Prima di partire, saperlo aiuta).
Tipo di viaggio: itinerante tra isole; si 
dorme principalmente a Vulcano e poi 
a Stromboli, con escursioni in barca e 
spostamenti via mare.
Ritmo: estivo ma attivo. Mare, barche, 
camminate quotidiane, trasferimenti tra 
porti e strutture, giornate libere e attività 
condizionate da vento e mare.
Alloggi: strutture semplici e coerenti 
con il contesto isolano, tra Vulcano e 
Stromboli, in camere condivise doppie/
triple. Le sistemazioni possono prevedere 
letti matrimoniali in condivisione.
Pasti: colazioni incluse e un’apericena 
a Vulcano. Pranzi e cene sono 
principalmente liberi, per lasciare 
spazio a granita, pane cunzato, tavole 
locali, pesce, soste spontanee e scelte 
personali.
Richiesto: spirito di adattamento, voglia 
di mare, disponibilità a camminare 
ogni giorno e familiarità con il contesto 
naturale delle isole: caldo, sole, vento, 
insetti, vegetazione abbondante, poca 
illuminazione e connessione non sempre 
stabile.

Cosa rende questo viaggio BelloMondo:
1) PROFILI.
Contorni di isole che emergono dal mare.
Alle Eolie si naviga guardando l’orizzonte. 
Vulcano, Salina, Panarea e Stromboli 
non appaiono tutte insieme: emergono 
lentamente dall’acqua, mostrando ogni 
volta un carattere diverso. Alcune sono 
morbide e verdi, altre scure e vulcaniche. 
Il viaggio diventa anche questo: osservare 
come il paesaggio cambia da un’isola 
all’altra.
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2) SILENZIO.
Quello che arriva lontano dalla 
terraferma.
Nonostante il mare, le barche e le giornate 
all’aperto, le Eolie conservano una 
dimensione sorprendentemente quieta. 
Arriva al tramonto, lungo una strada 
poco illuminata, durante una navigazione 
o davanti al profilo di Stromboli che si 
staglia nel mare. È un silenzio che non 
riempie gli spazi: li lascia respirare.
3) ENERGIA.
La forza invisibile che ha creato queste 
isole.
Le Eolie sono nate dal fuoco e continuano 
a portarne i segni ovunque. Sabbie nere, 
fumarole, pareti vulcaniche, scogliere e 
vulcani attivi raccontano un arcipelago 
ancora profondamente legato alla propria 
origine. Un’energia che non si manifesta 
solo nel paesaggio, ma nel carattere 
stesso delle isole: intenso, essenziale e 
impossibile da confondere con qualsiasi 
altro luogo del Mediterraneo.

DAY BY DAY.
Giorno 1 – Vulcano: entrare nelle Eolie.
Arrivo in Sicilia e trasferimento autonomo 
verso Vulcano. La prima giornata è libera, 
pensata per iniziare a prendere il ritmo 
dell’isola senza forzare troppo: il porto, le 
prime passeggiate, il mare vicino, l’odore 
della terra vulcanica e quella sensazione 
immediata di essere entrati in un arcipelago 
con regole proprie. Vulcano non ha bisogno 
di presentarsi troppo: sabbie scure, fumarole, 
rilievi, vegetazione mediterranea e un ritmo 
più lento rispetto alla terraferma. Cena libera 
e pernottamento.
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Giorno 2 – Salina: vento, bagni e pane 
cunzato.
Prima colazione in struttura e partenza in 
barca privata verso Salina. Questa è una 
giornata in cui mare e vento diventano 
protagonisti: la rotta viene seguita sotto 
la supervisione prudente dei comandanti, 
che valutano le condizioni migliori per 
navigare e fermarsi. Solitamente si inizia 
con i primi bagni tra Lipari e Salina, per 
poi proseguire intorno all’isola con soste 
in mare, spesso nella zona di Pollara e 
Capo Faro. Salina è una delle isole più verdi 
dell’arcipelago, più morbida e agricola 
rispetto a Vulcano, con un’identità forte 
legata anche al cibo. Sosta a Lingua per 

il pranzo libero: qui il rito più semplice e 
memorabile è spesso pane cunzato e 
granita da Alfredo. Rientro a Vulcano nel 
pomeriggio. Cena libera e pernottamento.
Giorno 3 – Vulcano: l’isola dal mare e il 
tramonto tra i vigneti.
Prima colazione in struttura e giornata 
dedicata alla scoperta di Vulcano. In 
mattinata giro dell’isola in barca con 
soste bagno, della durata indicativa di 
circa tre ore. Vista dal mare, Vulcano 
cambia completamente: coste scure, 
grotte, acqua trasparente, profili rocciosi 
e tratti in cui l’origine vulcanica dell’isola 
diventa evidente. Dopo il rientro al 
porto, pranzo libero e pomeriggio a 
disposizione. Consigliamo di continuare 
a vivere il mare nelle vicinanze, magari 
presso la spiaggia delle fumarole o le 
spiagge delle sabbie nere. Nel tardo 
pomeriggio trasferimento verso Soffio 
sulle Isole, un luogo immerso tra i vigneti 
di Vulcano, con vista verso Salina. Qui il 
tramonto diventa parte dell’esperienza, 
accompagnato da un’apericena con 
taglieri di prodotti tipici, vino, crostini 
con marmellate, bruschette, salumi, 
formaggi, conserve, olive e pomodori 
secchi. Il menù può variare in base ai 
prodotti disponibili, spesso legati alle Eolie 
o ai Monti Nebrodi. Rientro in struttura e 
pernottamento.
Giorno 4 – Vulcano: scegliere il proprio 
ritmo.
Prima colazione in struttura e giornata 
completamente libera. Dopo i primi giorni 
in barca, questo è il momento per scegliere 
come stare sull’isola: rallentare, tornare al 
mare, passeggiare, fermarsi o costruire una 
piccola deviazione personale. Chi vuole può 
dedicare un’altra giornata al mare verso 
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Lipari, raggiungibile in aliscafo, oppure 
valutare escursioni facoltative verso altre 
isole, come Filicudi. La giornata libera è 
importante perché le Eolie non funzionano 
solo quando le attraversi: funzionano anche 
quando lasci spazio all’imprevisto, al caldo, 
a una granita, a una spiaggia vicina, a un 
pomeriggio senza programma. Pranzo e 
cena liberi. Pernottamento a Vulcano.
Giorno 5 – Panarea e Stromboli: 
cambiare isola.
Prima colazione in struttura e ultime ore 
a Vulcano. In giornata trasferimento con 
bagagli in barca privata verso Stromboli, 
con sosta a Panarea per esplorare un po’ 
l’isola e fare un bagno. Panarea è una 
parentesi diversa: più piccola, più luminosa, 
più essenziale, con un’atmosfera che cambia 
subito rispetto a Vulcano. Pranzo libero in 
zona e proseguimento verso Stromboli. 
L’arrivo a Stromboli segna un passaggio 
forte nel viaggio: qui il vulcano non è un 
elemento del paesaggio, ma una presenza 
costante. Sistemazione, tempo libero, cena 
libera e pernottamento a Stromboli.
Giorno 6 – Stromboli: l’isola e il vulcano.
Dopo la prima colazione, giornata 
dedicata alla scoperta autonoma di 
Stromboli. L’isola ha un’identità molto 

precisa: strade semplici, poca luce 
artificiale, mare scuro, case bianche, 
vegetazione intensa e il vulcano sempre 
presente. È il momento giusto per 
camminare, fermarsi, raggiungere il 
mare o semplicemente entrare nel ritmo 
dell’isola senza fretta. Pranzo libero. 
Nel pomeriggio incontro con la guida, 
briefing e partenza per l’esperienza di 
trekking a Stromboli. Il trekking non 
richiede particolare preparazione e resta 
su un livello semplice, senza superare 
i 300 metri, ma richiede attenzione 
e attrezzatura adeguata: acqua, cibo, 
torcia, scarpe e abbigliamento adatto. 
Cena libera, rientro e pernottamento a 
Stromboli.
Giorno 7 – Stromboli: ritorno.
Prima colazione in hotel e trasferimento 
autonomo verso aeroporto o porto in 
tempo utile per il rientro. Il viaggio si 
chiude lasciando Stromboli, ma spesso 
sono proprio le isole più essenziali a 
restare più a lungo: una barca, una salita al 
buio, il rumore del mare, una strada senza 
illuminazione pubblica, la sensazione di 
aver vissuto per qualche giorno dentro 
un arcipelago che non prova ad adattarsi 
troppo a chi arriva.
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E alla fine?

Sette giorni alle Eolie non sono una semplice settimana 
di mare. Sono un modo diverso di stare sulle isole.
 
Se è stato davvero un BelloMondo, probabilmente ti 
resteranno i bagni tra Vulcano e Salina, il pane cunzato 
e il tramonto tra i vigneti. 
 
Più che un programma preciso, ti resterà quella 
sensazione di aver seguito il ritmo lento ed imprevedibile 
del mare.
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Cosa è incluso:
•	Pernottamento 6 notti presso le sistemazioni previste o similari in camera condivisa 
doppia/tripla

•	Piccola colazione a buffet dal giorno 1 al giorno 5, servita all’aperto presso il bar in 
zona piscina

•	1 apericena a Vulcano
•	Tutte le visite e le escursioni previste dall’itinerario
•	Barche private a motore in esclusiva per le escursioni previste, compatibilmente con 
condizioni meteo-marine

•	Coordinatore BelloMondo
•	Quota Servizi Plus, che include:

1.	 Polizza Assistenza Medico Bagaglio+Spese Mediche emessa da NOBIS.
2.	 Gestione diretta degli Annullamenti da parte del t.o. (per casi previsti ed elencati nelle condizioni 

generali/preventivo) con recupero delle penali al netto delle spese di Gestione Sinistro del 
20% e della Quota Servizi Plus (non rimborsabili).

3.	 Assistenza H24 da parte del Tour Operator.
4.	 Buono viaggio per cliente in caso di suo annullamento con importo che sarà comunicato nel 

momento dell’annullamento.

Extra da considerare:
•	Mance
•	Tassa di soggiorno e tasse locali
•	Acqua e bevande durante i pasti
•	Extra personali
•	Escursioni facoltative
•	Tutto ciò non indicato in “Cosa è incluso”
•	Eventuali supplementi per camera singola per l’intero itinerario

N.B.: Il viaggio sarà riconfermato 30 giorni prima della partenza con un minimo di 10 partecipanti. In caso di cancellazione 
della data per mancato raggiungimento di tale numero di viaggiatori, ti sarà proposto comunque un viaggio o data 
alternativa, che potrai accettare o meno. Nel caso riterrai di non accettare l’alternativa, qualsiasi acconto o somma 
versata ti verrà restituita, anche in caso di emissione di voli da parte del Tour Operator BelloMondo by Go4sea srl.
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Note e consigli.
Dove dormiamo.
Dormiamo tra Vulcano e Stromboli, 
presso strutture semplici e coerenti 
con il contesto delle isole. Le camere 
sono condivise doppie/triple e possono 
prevedere letti matrimoniali. Le isole 
hanno un carattere naturale molto 
presente: vegetazione abbondante, 
giardini rigogliosi e insetti fanno parte del 
contesto, anche nelle strutture curate.

Cosa mangiamo.
Le colazioni sono incluse e durante 
il viaggio è prevista un’apericena a 
Vulcano. Per il resto, pranzi e cene sono 
liberi: alle Eolie mangiare significa spesso 
scegliere in base al momento, al porto, 
alla spiaggia o all’isola in cui ci si trova. 
Pane cunzato, granite, pesce, prodotti 
locali, taglieri, conserve e tavole semplici 
fanno parte dell’esperienza. Chi ha 
intolleranze o allergie alimentari deve 
segnalarlo con anticipo: sulle isole non è 
sempre facile trovare prodotti specifici, 
soprattutto per celiaci, e durante le 
escursioni non è scontato trovare bar 
o tavole calde con alternative adatte e 
corretta segnalazione degli allergeni.
Bagaglio consigliato.
Bagaglio rigorosamente leggero. Meglio 
zaino o borsone morbido, evitando 
trolley piccoli e grandi: durante gli 
spostamenti in barca privata i trolley 
sono fortemente sconsigliati. Portare 
sempre con sé acqua personale, 
costume, telo mare, cappello, crema 
solare, occhiali da sole, scarpe comode, 
scarpe o sandali adatti agli spostamenti 
su isola, torcia e abbigliamento adeguato 
al trekking di Stromboli. Per chi soffre il 
mare, consigliamo braccialetto o rimedi 
personali contro il mal di mare.

Punto di ritrovo.
Il viaggio inizia direttamente a Vulcano, 
con trasferimento autonomo verso la 
struttura. I dettagli operativi su orari 
e punto esatto di incontro verranno 
comunicati prima della partenza. Il rientro 
da Stromboli verso porto o aeroporto è 
autonomo e va organizzato tenendo conto 
dei collegamenti marittimi disponibili.
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Informazioni pratiche.
Documenti.
Per cittadini italiani è sufficiente un 
documento di identità valido. Consigliamo 
di verificare sempre la validità del 
documento prima della partenza.
Clima e temperature.
Tra luglio e settembre il clima è caldo, 
estivo e molto esposto al sole. Le 
giornate in barca e le camminate tra 
porti, strutture e centri abitati possono 
essere impegnative soprattutto nelle ore 
più calde. Protezione solare, cappello, 
acqua e abbigliamento leggero sono 
fondamentali.
Valuta e pagamenti.
La valuta è l’euro. Su tutte le isole principali, 
come Lipari, Salina, Stromboli e Vulcano, 
sono presenti banche e bancomat, ma 
le casse automatiche non sono molte. 
Consigliamo di avere sempre con sé una 
piccola somma di contanti per spese 
personali, bar, piccoli acquisti e situazioni 
in cui il pagamento elettronico non fosse 
disponibile.
Connessione.
La connessione internet e la rete 
telefonica possono essere limitate o, in 
alcuni momenti, assenti. Le Eolie sono 
un itinerario in cui la disconnessione 
non è un difetto del viaggio: è parte del 
contesto.
Spostamenti.
Il viaggio prevede spostamenti a piedi 
quotidiani tra porti, strutture, centri dei 
paesi, barche, ristoranti ed escursioni. 
In media si cammina almeno 2/3 ore al 
giorno, spesso sotto il sole. Nei periodi 
di picco i taxi sulle isole possono essere 
quasi impossibili da utilizzare. È quindi 
importante partire sapendo che ci si 

muove molto a piedi.
Barche e mare.
Le escursioni in barca dipendono sempre 
dalle condizioni meteo-marine. La 
decisione finale sulla fattibilità, sull’ordine 
delle attività e sulla sicurezza della 
navigazione spetta esclusivamente ai 
comandanti delle barche e alle guide, ed è 
insindacabile. Le barche utilizzate durante 
il tour sono barche a motore in esclusiva, 
spesso barche da pesca riadattate a 
turismo, con sedute, prendisole, zone al 
coperto e piccolo bagno.
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Luce e buio.
A Stromboli e Vulcano l’illuminazione 
pubblica può essere ridotta o assente in 
alcune zone. La torcia è quindi necessaria, 
soprattutto per gli spostamenti serali e 
per l’esperienza a Stromboli.

Un’ultima cosa.
Le Eolie sono bellissime, ma non 
addomesticate. Il vento cambia, il mare 
decide, le barche si adattano, le isole 
chiedono gambe, pazienza e un po’ di 
leggerezza. Se hai esigenze particolari, 
allergie o necessità specifiche, 
comunicacelo prima della partenza: 
su isole così piccole è sempre meglio 
organizzarsi in anticipo. Qui non tutto 
si controlla. Si sale in barca, si guarda il 
cielo, si ascolta il comandante e si segue 
il ritmo dell’arcipelago.
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Scegli la tua partenza!

Partenza Ritorno Prezzo
31/07/2026 06/08/2026 €1.829

07/09/2026 13/09/2026 €1.749

Il viaggio ha una durata di 7 giorni e 6 notti.

Prezzo per il solo tour per persona
base doppia / tripa - in condivisione

Supplemento singola su richiesta.

Hai qualche dubbio o vuoi più informazioni?
Rivolgiti alla tua agenzia viaggi di fiducia
chiedendo dei programmi BelloMondo.

Oppure scrivici, ti comunicheremo
l’agenzia convenzionata più vicina a te:
E-mail: info@bellomondo.travel
Telefono: +39 080 926 0409
WhatsApp: +39 352 084 7539 (solo info)

Ma ci trovi anche su:
Instagram: @bellomondo.travel
Facebook: @BelloMondo
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”

“Giungemmo nell'Eolia, ove Eolo abitava,
figlio d'Ippota caro agli immortali Dei,
in isola natante, cui una liscia circonda
eccelsa rupe, e un muro di bronzo infrangibile.

Omero

”


