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CINA
DAGLI HUTONG DI PECHINO 
AL BUND DI SHANGHAI.
PRIMA PARTENZA: 05 NOVEMBRE
DURATA DEL VIAGGIO: 11 GIORNI E 10 NOTTI
NUMERO PARTECIPANTI: MAX 15 PERSONE + COORDINATORE
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Il senso di questo viaggio.
La Cina non è un Paese che si capisce in 
un solo viaggio. È troppo grande, troppo 
stratificata, troppo diversa da una città 
all’altra. Questo itinerario non prova 
a raccontarla tutta. Sceglie una linea 
precisa: attraversare alcune delle sue 
immagini più forti, passando dalla Cina 
imperiale alla Cina antica, fino alla Cina 
verticale e contemporanea di Shanghai.
 
Si parte da Pechino, dove il viaggio entra 
subito nella storia: hutong, ravioli fatti a 
mano, Città Proibita, palazzi imperiali e 
Grande Muraglia. Qui la Cina mostra il suo 
lato più monumentale, ma anche quello 
più quotidiano: i vicoli, le case basse, le 
cucine, i gesti che resistono dentro una 
capitale enorme. Poi il ritmo cambia.  Il 
treno porta a Pingyao, una città antica 
rimasta quasi sospesa, racchiusa nelle 
sue mura e lontana dall’immagine più 
futuristica della Cina contemporanea. 
Qui il viaggio rallenta tra strade storiche, 

architetture tradizionali e una lezione di 
taglio della carta, arte semplice solo in 
apparenza, fatta di precisione, simboli 
e gesti tramandati. Da Pingyao si 
prosegue verso Xi’an, una delle grandi 
capitali storiche del Paese. L’Esercito di 
Terracotta, la cinta muraria, il Quartiere 
Musulmano e Shuyuanmen raccontano 
una Cina di passaggi, commerci, dinastie, 
artigianato e strade vive. Xi’an non è 
solo archeologia: è anche cibo di strada, 
botteghe, mescolanza culturale e vita 
quotidiana.
 
Infine Shanghai. Dopo mura, templi, 
treni e città antiche, il viaggio arriva 
nella Cina verticale: grattacieli, Bund, 
giardini classici, templi, vie commerciali 
e luci urbane. Shanghai non cancella 
ciò che è venuto prima, ma lo mette in 
contrasto. È il punto in cui la Cina cambia 
scala e diventa contemporanea, veloce, 
luminosa. È un viaggio dinamico, pieno e 
riconoscibile.
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Capisci se fa per te.
(Prima di partire, saperlo aiuta).
Tipo di viaggio: itinerante; si attraversa la 
Cina da Pechino a Shanghai, passando 
per Pingyao e Xi’an.
Ritmo: dinamico e pieno, con visite 
culturali, treni veloci, grandi città, giornate 
guidate e momenti liberi per esplorare in 
autonomia.
Alloggi: hotel e strutture semplici/
funzionali nelle diverse tappe, scelti per 
sostenere un viaggio in movimento tra 

città molto diverse.
Pasti: 10 colazioni, 2 pranzi e 2 cene 
inclusi. Gli altri pasti sono liberi, per 
lasciare spazio a street food, ristoranti 
locali e scelte personali.
Richiesto: curiosità, adattabilità e voglia 
di muoversi. Non serve allenamento 
specifico, ma è un viaggio intenso, con 
diversi trasferimenti, visite lunghe e 
grandi città da attraversare.

Cosa rende questo viaggio BelloMondo:
1) MURA.
La Cina che protegge, separa e 
racconta.
Grande Muraglia, Città Proibita, Pingyao, 
cinta muraria di Xi’an. In questo viaggio 
le mura non sono solo monumenti: sono 
il modo in cui la Cina racconta potere, 
difesa, ordine, città e storia. Si cammina 
dentro, sopra e accanto a luoghi costruiti 
per durare.
2) GESTI.
Cucina, carta e artigianato quotidiano.
Ravioli preparati a mano negli hutong, 
taglio della carta a Pingyao, street food 
nel Quartiere Musulmano, botteghe 
di Shuyuanmen. La Cina non entra nel 
viaggio solo attraverso grandi siti, ma 
anche attraverso gesti piccoli, precisi e 
quotidiani.
3) CONTRASTO.
Dalle antiche capitali alla città verticale.
Pechino, Pingyao, Xi’an e Shanghai 
cambiano continuamente la misura del 
viaggio. Si passa dai vicoli ai palazzi 
imperiali, dalle mura antiche ai treni 
veloci, dall’Esercito di Terracotta ai 
grattacieli del Bund. Ogni tappa mostra 
una Cina diversa, più antica, più raccolta 
o più verticale.
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DAY BY DAY.
Giorno 1 – Pechino: primo contatto.
Arrivo all’aeroporto di Pechino e trasferimento 
autonomo in hotel. La prima giornata è 
libera, pensata per riposarsi e iniziare a 
prendere confidenza con la capitale cinese. 
Pechino non si presenta in modo semplice: 
è grande, stratificata, solenne e quotidiana 
insieme. Tempo per una prima passeggiata, 
una cena libera e il primo contatto con una 
città dove storia imperiale, quartieri popolari 
e modernità convivono continuamente. 
Pernottamento in hotel.

Giorno 2 – Pechino: hutong, ravioli e 
Città Proibita.
Prima colazione in hotel e partenza di 
buon mattino per la visita degli hutong, i 
vicoli stretti che compongono una parte 
storica e più quotidiana della città. Qui 
Pechino cambia scala: dalle grandi arterie 
urbane si entra in cortili, case basse e 
strade dove la vita locale resta visibile. 
Durante la giornata è prevista anche 
una cooking class dedicata ai ravioli 
tradizionali, da preparare e assaggiare a 
pranzo. Nel pomeriggio visita alla Città 
Proibita, cuore del potere imperiale cinese, 
con i suoi palazzi, cortili, assi prospettici 
e spazi costruiti per rappresentare 
ordine e autorità. Possibilità facoltativa di 
giro in risciò negli hutong. Cena libera e 
pernottamento a Pechino.
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Giorno 3 – Grande Muraglia: 
camminare sulla storia.
Prima colazione in hotel e giornata 
dedicata alla Grande Muraglia di 
Juyongguan. È uno dei luoghi più iconici 
della Cina, ma vederla dal vivo significa 
soprattutto percepirne la scala: mura, torri, 
creste di montagna, foreste e una linea 
che sembra non finire. La Muraglia non è 
solo un’immagine famosa: è architettura 
difensiva, paesaggio e simbolo politico 
insieme. Camminare su questo tratto 
significa entrare fisicamente in una delle 
costruzioni più riconoscibili al mondo, 
sentendone salite, pietra e proporzioni. 
Pranzo e cena liberi. Pernottamento a 
Pechino.
Giorno 4 – Da Pechino a Pingyao: 
cambiare tempo.
Prima colazione in hotel e mattinata libera 
dedicata al relax o a un’ultima passeggiata 
in autonomia a Pechino. Nel pomeriggio 
trasferimento verso la stazione ferroviaria 
e partenza in treno per Pingyao. Il viaggio 
in treno segna un passaggio importante: si 
lascia la capitale e si raggiunge una Cina 
più raccolta, più antica, meno verticale. 

All’arrivo a Pingyao, trasferimento in hotel. 
Pranzo e cena liberi, pernottamento.
Giorno 5 – Pingyao: la città rimasta 
dentro le mura.
Dopo la prima colazione, giornata dedicata alla 
visita dell’antica città di Pingyao. Racchiusa 
nelle sue mura storiche e miracolosamente 
sfuggita alla modernizzazione più aggressiva 
del Novecento, Pingyao conserva una 
Cina diversa: strade, cortili, architetture 
tradizionali e tracce della cultura confuciana. 
Durante la visita è prevista una lezione di 
taglio della carta, arte popolare utilizzata 
soprattutto come decorazione durante 
feste e ricorrenze. Carta rossa, animali dello 
zodiaco, fiori, scene quotidiane e caratteri 
beneaugurali raccontano un artigianato fatto 
di precisione e simboli. Pranzo libero, cena 
cinese in ristorante tipico e pernottamento 
a Pingyao.
Giorno 6 – Da Pingyao a Xi’an: verso 
l’antica capitale.
Dopo la colazione, trasferimento alla 
stazione e partenza in treno per Xi’an. La 
giornata è soprattutto di passaggio, ma 
utile per percepire la scala del Paese e il 
ruolo del treno come parte integrante del 
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viaggio. Xi’an è una delle grandi capitali 
storiche della Cina, punto di arrivo e 
partenza di rotte, dinastie, commerci e 
culture diverse. All’arrivo, trasferimento 
in hotel con autista. Pranzo e cena liberi, 
pernottamento a Xi’an.

Giorno 7 – Xi’an: terracotta, mura e 
strada viva.
Dopo la prima colazione, giornata 
interamente dedicata a Xi’an con bus 

e guida. La visita inizia dall’Esercito di 
Terracotta, creato a protezione eterna 
del mausoleo dell’imperatore Qin Shi 
Huang e considerato una delle più 
importanti scoperte archeologiche del 
Novecento. Migliaia di figure, volti diversi, 
ordine militare e silenzio costruiscono 
uno dei momenti più potenti del viaggio. 
Rientrando in centro, visita alla Cinta 
Muraria, costruita sull’impianto dell’antica 
Chang’an, un tempo tra le città più 
grandi del mondo. Si prosegue verso 
il Quartiere Musulmano, area vivace e 
densa di profumi, botteghe e street food, 
dove si percepisce una Cina attraversata 
da incontri culturali. La giornata si chiude 
con la Strada Pedonale di Shuyuanmen, 
legata a calligrafia, artigianato e 
atmosfera più raccolta dell’antica 
capitale. Pranzo a buffet in ristorante, 
cena libera e pernottamento a Xi’an.
Giorno 8 – Da Xi’an a Shanghai: la Cina 
cambia scala.
Sveglia presto, prima colazione e 
trasferimento in stazione per il treno 
diretto a Shanghai. Il viaggio porta 
dalla Cina antica a una delle città più 
contemporanee del Paese. All’arrivo, 
incontro con la guida parlante italiano, 
indicazioni per raggiungere il Bund e 
trasferimento in albergo. Il resto della 
giornata è libero, pensato per iniziare a 
osservare Shanghai senza programma 
rigido: il fiume, le luci, i grattacieli, le 
strade commerciali e quella sensazione 
netta di essere entrati in una Cina 
completamente diversa. Pranzo e cena 
liberi, pernottamento a Shanghai.
Giorno 9 – Shanghai: giardini, templi e 
grattacieli.
Prima colazione in hotel e mattinata 
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dedicata alla visita di alcuni luoghi 
simbolo di Shanghai. La Torre di 
Shanghai racconta il volto verticale e 
contemporaneo della città, con i suoi 
128 piani e una presenza che domina 
lo skyline. Il Giardino del Mandarino Yu 
mostra invece un’altra logica: quella del 
giardino tradizionale cinese, dove piante, 
acqua, rocce e architettura costruiscono 
un microcosmo equilibrato. La visita 
prosegue con il Tempio del Buddha di 
Giada, il Bund e via Nanchino, una delle 
strade più famose e trafficate della 
città. Shanghai funziona così: cambia 
registro continuamente, passando dalla 
quiete dei giardini alla densità urbana 
in pochi minuti. Pranzo e cena liberi, 
pernottamento.
Giorno 10 – Shanghai: scegliere il 
proprio ritmo.
Prima colazione in hotel e giornata libera 
a Shanghai. Dopo i giorni di viaggio, treni 
e visite, questo è il momento per scegliere 
il proprio modo di stare in città: tornare sul 
Bund, esplorare quartieri diversi, dedicarsi 
allo shopping, visitare musei, fermarsi in 
un caffè o semplicemente osservare la 
città muoversi. Pranzo libero. In serata 
trasferimento con guida parlante italiano 
e mezzi privati verso il ristorante locale 
per la cena di arrivederci. Pernottamento 
in hotel.
Giorno 11 – Shanghai: ritorno.
Prima colazione in hotel. Trasferimento 
autonomo in aeroporto in tempo utile 
per il volo di rientro. Il viaggio si chiude a 
Shanghai, dopo aver attraversato palazzi 
imperiali, mura, treni, città antiche, 
botteghe, street food e grattacieli. Non 
una Cina sola, ma una sequenza di scale, 
epoche e contrasti.
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E alla fine?

Undici giorni in Cina non bastano per capire davvero il 
Paese. Ma bastano per lasciarsene affascinare.

Se è stato davvero un BelloMondo, probabilmente 
non ti resteranno soltanto immagini e luoghi, ma la 
sensazione di aver attraversato un universo in continua 
trasformazione, dove ogni tappa sorprende più della 
precedente e ogni incontro aggiunge un tassello a una 
storia millenaria.
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Cosa è incluso:
•	Pernottamento 10 notti presso le sistemazioni previste in camera condivisa 
doppia / tripla

•	10 colazioni, 2 pranzi, 2 cene (bevande escluse)
•	Veicolo con aria condizionata e autista professionista
•	Treno veloce in seconda classe da Pechino a Pingyao, da Pingyao a Xi’an e da Xi’an 
a Shanghai

•	Tutte le escursioni previste dall’itinerario
•	Guida turistica locale parlante italiano a Pechino, Xi’an e Shanghai
•	Guida turistica locale parlante inglese a Pingyao
•	Due soste in negozio: Casa da Tè a Pechino e Fattoria di Giada a Xi’an
•	Coordinatore BelloMondo
•	Quota Servizi Plus, che include:

1.	 Polizza Assistenza Medico Bagaglio+Spese Mediche emessa da NOBIS.
2.	 Gestione diretta degli Annullamenti da parte del t.o. (per casi previsti ed elencati nelle condizioni 

generali/preventivo) con recupero delle penali al netto delle spese di Gestione Sinistro del 
20% e della Quota Servizi Plus (non rimborsabili).

3.	 Assistenza H24 da parte del Tour Operator.
4.	 Buono viaggio per cliente in caso di suo annullamento con importo che sarà comunicato nel 

momento dell’annullamento.

Extra da considerare:
•	Mance: €77 per persona da consegnare alla guida di Pechino il secondo giorno
•	Pasti e bevande non menzionati
•	Trasferimenti da e per aeroporto
•	Extra personali
•	Escursioni facoltative
•	Tutto ciò non indicato in “Cosa è incluso”
•	Eventuali supplementi per camera singola per l’intero itinerario

N.B.: Il viaggio sarà riconfermato 30 giorni prima della partenza con un minimo di 8 partecipanti. In caso di cancellazione 
della data per mancato raggiungimento di tale numero di viaggiatori, ti sarà proposto comunque un viaggio o data 
alternativa, che potrai accettare o meno. Nel caso riterrai di non accettare l’alternativa, qualsiasi acconto o somma 
versata ti verrà restituita, anche in caso di emissione di voli da parte del Tour Operator BelloMondo by Go4sea srl.
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Note e consigli.
Dove dormiamo.
Dormiamo in strutture selezionate lungo 
le quattro tappe principali del viaggio: 
Pechino, Pingyao, Xi’an e Shanghai. Gli 
hotel previsti o similari includono 5L 
Hotel a Pechino, Guangxu Xinggong Inn 
a Pingyao, Xi’an Jinyuan Furun Hotel a 
Xi’an e Holiday Inn Express Shanghai 
Zhenping by IHG a Shanghai. Le strutture 
sono pensate per sostenere un itinerario 
dinamico, con diversi trasferimenti e 
giornate piene.
Cosa mangiamo.
Sono incluse 10 colazioni, 2 pranzi e 
2 cene. Gli altri pasti sono liberi, per 
lasciare spazio alla scoperta personale 
della cucina cinese: ravioli, street food, 
mercati, ristoranti locali e cucine regionali 
molto diverse tra loro. La cooking class 
negli hutong di Pechino e il Quartiere 
Musulmano di Xi’an sono due momenti 
importanti per entrare nel viaggio anche 
attraverso il cibo.
Treni e spostamenti.
Il viaggio prevede tre tratte in treno veloce 
in seconda classe: Pechino–Pingyao, 
Pingyao–Xi’an e Xi’an–Shanghai. I treni 
sono parte del ritmo dell’itinerario e 
permettono di percepire meglio la scala 
del Paese.
Bagaglio consigliato.
Il viaggio è itinerante e prevede diversi 
spostamenti in treno. Consigliamo un 
bagaglio pratico e facilmente gestibile, 
più uno zaino giornaliero. Scarpe comode, 
abbigliamento a strati, giacca leggera o 
più calda in base alla partenza, borraccia 
e capi adatti a lunghe giornate di visita 
sono fondamentali.

Punto di ritrovo.
Il viaggio inizia a Pechino. Il trasferimento 
dall’aeroporto all’hotel è autonomo. Le 
camere sono disponibili dopo le ore 
14:00. Gli ultimi dettagli operativi su hotel, 
orari e incontro con il gruppo verranno 
comunicati prima della partenza.
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Informazioni pratiche.
Documenti.
Per cittadini italiani è necessario il 
passaporto in corso di validità. Verifica 
sempre eventuali aggiornamenti sui 
requisiti di ingresso prima della partenza.
Clima e temperature.
Le partenze previste sono in autunno/
inverno. Le temperature possono variare 
molto tra Pechino, Pingyao, Xi’an e 
Shanghai. Pechino e Pingyao possono 
essere fredde, soprattutto la sera, mentre 
Shanghai può risultare più umida e mite. 
Consigliamo abbigliamento a strati.
Valuta e pagamenti.
La valuta locale è lo Yuan cinese. Le 
carte possono essere accettate in 
hotel e strutture principali, ma in Cina 
i pagamenti digitali locali sono molto 
diffusi. È consigliabile avere contanti 
per piccole spese, mercati, mance e 
necessità personali.
Connessione.
La connessione è generalmente buona 
nelle città e negli hotel, ma alcuni servizi 
e app occidentali possono essere limitati 
o non accessibili. È utile organizzarsi 
prima della partenza con strumenti adatti 
alla navigazione, alla comunicazione e ai 
pagamenti.
Spostamenti.
Il viaggio combina trasferimenti privati, 
treni veloci, visite guidate e momenti 
liberi. Le città sono grandi e richiedono 
tempo per essere attraversate. Alcune 
giornate prevedono partenze presto, 
lunghe visite e spostamenti importanti.
Cultura e comportamento.
In Cina ci si muove spesso in contesti 
molto frequentati: stazioni, siti 
monumentali, mercati, vie commerciali e 

grandi attrazioni. È importante seguire gli 
orari, ascoltare le indicazioni delle guide, 
rispettare file, controlli e regole locali. Nei 
templi e nei luoghi storici è consigliato un 
comportamento rispettoso.

Un’ultima cosa.
Questo è un viaggio dentro una Cina 
fatta di grandi contrasti. Ci sono luoghi 
enormi, come la Grande Muraglia e 
la Città Proibita. Ci sono città antiche, 
come Pingyao e Xi’an. Ci sono treni 
veloci, quartieri pieni, mercati, street 
food, giardini classici e grattacieli che 
sembrano cambiare la linea del cielo. 
Non tutto sarà immediato.
La Cina richiede attenzione, pazienza, 
adattabilità e voglia di lasciarsi 
sorprendere da scale diverse: il vicolo e il 
palazzo, il gesto e il monumento, la folla 
e il silenzio, la tradizione e il futuro. Qui 
non si viaggia solo da una città all’altra. 
Si attraversano epoche.

CINA:
DAGLI HUTONG DI PECHINO AL BUND DI SHANGHAI.



12

Scegli la tua partenza!

Partenza Ritorno Prezzo
05/11/2026 15/11/2026 €2.339

04/12/2026 14/12/2026 €2.339

Il viaggio ha una durata di 11 giorni e 10 notti.

Prezzo per il solo tour per persona
base doppia / tripa - in condivisione

Supplemento singola su richiesta.

Hai qualche dubbio o vuoi più informazioni?
Rivolgiti alla tua agenzia viaggi di fiducia
chiedendo dei programmi BelloMondo.

Oppure scrivici, ti comunicheremo
l’agenzia convenzionata più vicina a te:
E-mail: info@bellomondo.travel
Telefono: +39 080 926 0409
WhatsApp: +39 352 084 7539 (solo info)

Ma ci trovi anche su:
Instagram: @bellomondo.travel
Facebook: @BelloMondo
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“ Il sole scende dietro le montagne,
il Fiume Giallo corre verso il mare.

Per vedere più lontano,
sali ancora di un piano.

Wang Zhihuan

”


